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 Notre raison d’être

Notre histoire

MEDEO Formation

Chez MEDEO Formation, nous croyons que se former, c’est aussi se
transformer pour soi, pour ses pairs, et pour celles et ceux que l’on
accompagne au quotidien. C’est pourquoi nous imaginons des
formations innovantes, où l’échange entre professionnels et la 
valorisation des savoirs de chacun tiennent une place essentielle, quel que soit le format ou le lieu
où elles se déroulent.
Notre vision dépasse la seule compétence individuelle : nous voulons contribuer à une santé plus
durable, plus solidaire et plus respectueuse de tous, pour les patients comme pour les usagers que
nos apprenants accompagnent ensuite. 

MEDEO Formation est née en 2016 d’une conviction simple : prendre soin des professionnels du
social, médico-social et du sanitaire avec autant d’attention qu’ils en portent eux-mêmes à leurs
patients. Structure familiale avant tout, nous avons construit notre identité autour de l’amitié, de
l’engagement et des valeurs humanistes des mots qui ne sont pas que des principes affichés, mais
ce qui guide chacune de nos formations au quotidien.

Cette envie d’accompagner s’est naturellement élargie au fil des années:
En 2020, nous avons développé la Validation des Acquis de l’Expérience (VAE) et le Bilan de
Compétences (BC), pour soutenir celles et ceux qui souhaitaient consolider leur parcours ou se
réorienter. La même année, face à une demande forte du terrain, nous avons ouvert un axe de
formation dédié aux établissements et services sociaux et médico-sociaux (ESSMS). 
En 2022, pour répondre à la tension sur certains métiers clés du secteur sanitaire et social, nous
avons créé un pôle entièrement consacré à l’alternance. 

Nicolas BARDETIS
Dirigeant

Tous nos formateurs et intervenants sont des professionnels en
activité, ancrés dans leur métier, pour rester au plus près des
réalités du terrain.
Aujourd’hui comme à nos débuts, MEDEO Formation reste une
structure locale à taille humaine, enracinée dans les Pyrénées-
Orientales et l’Occitanie: accessible, disponible, et toujours à
l’écoute.

Notre but est de renforcer le développement de l’employabilité
au travers de notre rôle d’acteur des parcours professionnels, de
nos engagements et de nos certifications. 
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Prise en charge précoce des troubles anxiodépressifs

Accédez à tous les programmes détaillés sur notre site en
cliquant sur le titre de la formation!



AFGSU Niveau 2 21h

Face à une urgence vitale, la rapidité, la maîtrise des gestes et la coordination de l'équipe peuvent sauver une
vie. Cette formation, conforme à l'arrêté du 30 décembre 2014, permet d'acquérir ou d'actualiser les compétences
indispensables pour identifier une situation d'urgence, alerter efficacement et mettre en œuvre les gestes et
soins d'urgence adaptés, seul ou en équipe. Elle prépare également à la prise en charge collective des Situations
Sanitaires Exceptionnelles (SSE). Pédagogie active animée par des formateurs experts du terrain (urgences,
SAMU/SMUR) : apports théoriques essentiels, mises en situation concrètes et entraînement pratique intensif.
Une attestation officielle est délivrée à l'issue de la formation.
Le “Niveau 1” et “Recyclage” sont également proposés. 

Objectifs pédagogiques

Identifier une situation d'urgence et alerter efficacement
Réaliser les gestes de secours face aux urgences vitales
Appliquer les techniques de prise en charge traumatique et situationnelle

Prérequis

Être un professionnel de santé relevant du
titre IV du Code de la Santé Publique

Public

IDE, IPA, Kiné, Pédicure-podologue

Financement et modalités

FIFPL - Financement personnel
Présentiel

Premier secours et soins d'urgence (SSE) 14h

Formation immersive de deux jours destinée aux professionnels de santé libéraux confrontés à des risques
sanitaires majeurs, des catastrophes ou des situations d'urgence individuel et collective. À travers de nombreux
ateliers pratiques, les participants s'entraînent à la prise en charge d'un arrêt cardio-respiratoire avec
défibrillateur, d'une victime inconsciente qui respire, d'une hémorragie grave, à la désobstruction des voies
aériennes, à la réalisation du bilan vital et à la transmission de l'alerte. Les mises en situation permettent
d'intervenir seul, en binôme ou en équipe. La formation intègre les principes d'organisation des secours en
Situations Sanitaires Exceptionnelles (plans de réponse, triage, afflux de victimes) et l'impact psychologique des
événements traumatiques.

Objectifs pédagogiques

Agir face à l'urgence
Coordonner la prise en charge
Accompagner la victime dans sa globalité
Réaliser les gestes de secours face aux urgences vitales 

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice
(profession de santé).

Public

IDE, IPA, kiné, sage-femme, pédicure-
podologue, pharmacien

Financement et modalités

FIFPL - DPC - Financement personnel
Présentiel
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https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2696559/2026-2028-afgsu-niveau-2-attestation-de-formations-aux-gestes-et-soins-durgences
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2368913/2026-2028-exercice-coordonne-et-prise-en-charge-en-urgence-des-victimes-de-situations-sanitaires-exc


ICOPE Step 1 et 2 14h

Le vieillissement de la population transforme profondément les pratiques de soins : agir tôt est essentiel pour
éviter la perte d'autonomie. Cette formation donne les clés pour détecter précocement les fragilités, intervenir
avant l'apparition de la dépendance et structurer un parcours de soins coordonné. Le Jour 1 (Step 1, validant)
permet de comprendre la fragilité et les capacités intrinsèques et d'utiliser l'outil ICOPE pour un dépistage rapide
et structuré. Le Jour 2 (Step 2, validant) porte sur l'évaluation approfondie, la construction d'un plan de soins
personnalisé et le travail en coordination pluriprofessionnelle. Formation concrète, directement applicable, en
phase avec les recommandations internationales.

Objectifs pédagogiques

Définir et identifier le concept de fragilité chez la personne âgée.
Utiliser l'outil de repérage ICOPE (Step 1 et 2) pour évaluer les fragilités gériatriques.
Élaborer un programme d'aide personnalisé adapté aux besoins du senior repéré.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice
(profession de santé).

Public

IDE, kiné, médecin, pharmacien

Soins Palliatifs 14h

Débutés tôt, les soins palliatifs améliorent la qualité de vie et le contrôle des symptômes. Or 80 % des patients
en fin de vie souhaiteraient mourir à leur domicile, alors que les hospitalisations restent fréquentes :
l'anticipation de la sortie d'hôpital est donc essentielle. Cette formation dresse un état des lieux des soins
palliatifs en France, sensibilise aux dispositifs d'aide (directives anticipées, sédation profonde et continue
instaurée par la loi n° 2016-87) et engage une réflexion éthique sur la démarche palliative. Elle aborde l'isolement
et le manque de protocoles souvent déplorés par les professionnels libéraux, ainsi que l'accompagnement de la
souffrance des familles, pour sécuriser le maintien à domicile des patients en fin de vie.

Objectifs pédagogiques

Connaître le cadre législatif et les principes généraux des soins palliatifs.
Élaborer et mettre en œuvre une démarche palliative à domicile en mobilisant les réseaux d'aide et de soutien.
Mener une réflexion éthique à partir de l'analyse de situations cliniques.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice
(profession de santé).
Formation en classe virtuelle : disposer d'un
ordinateur, tablette ou smartphone, d'une
connexion internet stable, d'un micro et d'une
webcam avec système audio.

Public

IDE, IPA

Financement et modalités

DPC - Financement personnel
Présentiel

Financement et modalités

FIFPL - DPC - Financement personnel
Présentiel ou classe virtuelle
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https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2368427/2026-2028-depistage-et-prise-en-charge-precoce-des-fragilites-geriatriques-pour-les-seniors-a-domici
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2381116/2026-2028-presentielle-la-prise-en-charge-coordonnee-des-soins-palliatifs-a-domicile-programme-integ


Éducation Thérapeutique du Patient (ETP) 42h

L'éducation thérapeutique du patient (ETP) aide les patients et leur entourage à comprendre la maladie et les
traitements, à collaborer aux soins et à préserver leur qualité de vie (OMS, 1998 ; loi HPST du 22 juillet 2009).
Conforme aux référentiels de compétences (décret et arrêté du 31 mai 2013), cette formation de 2 x 3 jours
s'appuie sur trois principes essentiels : l'éducabilité de tous les patients, l'approche centrée sur la personne et le
respect de sa liberté de choix. Elle propose un repérage large des situations et activités d'ETP, quels que soient
la pathologie, la structure porteuse et le niveau d'implication des professionnels, pour une vision complète du
champ des compétences à mobiliser.

Objectifs pédagogiques

Maîtriser le cadre réglementaire de l'ETP et instaurer un climat propice à son déploiement.
Construire avec le patient un diagnostic éducatif et un plan d'action personnalisé, mobilisant son entourage et les
acteurs pluriprofessionnels concernés.
Mettre en œuvre, suivre et évaluer la démarche d'ETP, en adaptant contenus et méthodes pédagogiques.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice et
s'inscrire dans une démarche d'amélioration
continue des pratiques professionnelles.

Public

IDE, IPA, Kiné, Sage-femme, pédicure-
podologue, médecin généraliste, diététicien,
pharmacien exerçant seuls ou au sein
d'équipes pluriprofessionnelles (ESP, MSP,
CPTS).

Certificat de décès 12h

Destinée aux infirmiers diplômés d'État, cette formation permet d'acquérir les compétences nécessaires pour
réaliser le constat de décès et rédiger le certificat officiel, conformément au décret n° 2025-371 du 22 avril 2025.
Co-construite par une équipe pluridisciplinaire (médecin légiste, médecin urgentiste, infirmier libéral) et animée
par une IDEL experte ou un médecin, elle aborde les aspects cliniques, administratifs, juridiques et numériques
du constat de décès, avec une pédagogie orientée vers la pratique. Elle se conclut par une évaluation des acquis
sous forme de QCM ; le certificat de formation, condition de l'aptitude à réaliser l'acte, n'est délivré qu'en cas de
réussite.

Objectifs pédagogiques

Réaliser un constat de décès dans le respect du cadre légal et des recommandations en vigueur.
Identifier les situations nécessitant un signalement ou une levée de doute, et rédiger un certificat de décès
conforme et sécurisé.
Adopter une posture professionnelle adaptée dans un contexte sensible, en intégrant les outils numériques et
procédures administratives associés.

Prérequis

Être diplômé depuis au moins 3 ans, inscrit à l'Ordre
des infirmiers, et exercer dans l'un des secteurs
visés (EHPAD, salarié en établissement, ou libéral).
Participation volontaire.
Formation en classe virtuelle : disposer d'un
ordinateur, tablette ou smartphone, d'une connexion
internet stable, d'un micro et d'une webcam avec
système audio.

Public

IDE et IPA exerçant en EHPAD, en
établissement de santé (dont HAD), ou en
libéral

Financement et modalités

DPC - FIFPL - Financement personnel
Présentiel

Financement et modalités

FIFPL - Financement personnel
Présentiel ou classe virtuelle
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https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2646628/2026-2028-education-therapeutique-du-patient-etp-42h
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2368883/2026-2028-certificat-de-deces-par-les-infirmiers-presentiel


Promotion de la vaccination et amélioration de la couverture
vaccinale (module 1 et 2)

13h

Face à la défiance et à l'hésitation vaccinale, qui favorisent le développement d'épidémies et de formes graves de
maladies infectieuses, la vaccination reste un pilier essentiel de la santé publique — y compris parmi les
professionnels de santé eux-mêmes, dont la couverture demeure insuffisante pour des pathologies hautement
transmissibles (rougeole, coqueluche, grippe). L'arrêté du 8 août 2023 fixe les conditions permettant aux
infirmiers d'exercer la prescription de vaccins. Cette formation prépare au module 1 « prescription de vaccins »,
préalable obligatoire à la déclaration de cette activité auprès de l'ordre professionnel, et outille les infirmiers
pour améliorer la couverture vaccinale de leur patientèle.

Objectifs pédagogiques

Connaître les maladies à prévention vaccinale et le calendrier vaccinal.
Identifier les patients éligibles et établir la prescription.
Enregistrer la vaccination et lever les freins à la vaccination.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice
(profession de santé).
Formation en classe virtuelle : disposer d'un
ordinateur, tablette ou smartphone, d'une
connexion internet stable, d'un micro et d'une
webcam avec système audio.

Public

IDE, IPA

Mon bilan prévention 14h

Selon l'OMS, les maladies chroniques sont la première cause de mortalité mondiale (86 % des décès en Europe),
souvent liées à des facteurs de risque évitables détectés 10 à 15 ans trop tard. « Mon bilan prévention » est un
nouveau dispositif rémunéré ouvert aux infirmiers, qui vise à renforcer la culture de la prévention : permettre à
chaque citoyen de devenir acteur de sa santé et de structurer une démarche préventive individualisée. Cette
formation permet à l'infirmier de mettre son expertise au service du repérage des facteurs de risque et des
dépistages précoces, conformément à l'article R.4311-2 du code de la santé publique, qui inscrit la promotion de
la santé physique et mentale dans le rôle propre infirmier.

Objectifs pédagogiques

Définir le bilan de prévention primaire et identifier les publics concernés.
Évaluer les besoins du patient à l'aide des outils de dépistage et de l'entretien motivationnel.
Analyser les résultats du bilan et proposer les réorientations adaptées.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'infirmier.

Public

IDE, IPA

Financement et modalités

DPC - FIFPL - Financement personnel
Présentiel ou classe virtuelle 

Financement et modalités

DPC - FIFPL - Financement personnel
Présentiel
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https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2368963/2026-2028-presentielle-ide-promotion-de-la-vaccination-et-amelioration-de-la-couverture-vaccinale-mo
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2368963/2026-2028-presentielle-ide-promotion-de-la-vaccination-et-amelioration-de-la-couverture-vaccinale-mo
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2369070/2026-2028-evaluation-des-besoins-du-patient-et-plan-de-soins-bilan-de-prevention-fc


La consultation infirmière 21h

Formation intensive de trois jours destinée aux infirmiers libéraux souhaitant développer, structurer et sécuriser
leur pratique de la consultation infirmière, conformément au décret n° 2025-1306 du 24 décembre 2025 et à
l'Avenant 11, qui renforcent le rôle de l'IDEL dans l'évaluation globale, la prévention et l'éducation en santé. Le
programme couvre l'ensemble des étapes clés : recueil structuré des données, évaluation clinique,
psychosociale et environnementale, identification des diagnostics infirmiers, élaboration d'un plan
d'accompagnement personnalisé, suivi et traçabilité. Une attention particulière est portée à l'accompagnement
au changement, à l'autosoin et à la posture éducative, en s'appuyant sur l'éducation thérapeutique et l'entretien
motivationnel.

Objectifs pédagogiques

Concevoir et structurer une consultation infirmière dans son cadre légal et professionnel.
Réaliser une évaluation globale, identifier les diagnostics infirmiers et construire un plan thérapeutique.
Coordonner avec les autres professionnels à l'aide des outils de consultation (PPS, PPCS, synthèse clinique).

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'infirmier ou de
pratique avancée, exercer en libéral, et être
volontaire.

Public

IDE, IPA

Intelligence artificielle et pratiques infirmières libérales 7h

L'intelligence artificielle s'installe progressivement dans le quotidien des professionnels de santé (rédaction, recherche
d'information, synthèse, aide à l'organisation), mais soulève des enjeux majeurs de sécurité, de confidentialité, d'éthique et de
responsabilité professionnelle. Cette formation propose une approche concrète et directement applicable : comprendre les
principaux types d'IA et leurs applications en santé, évaluer de façon critique les réponses produites (biais, erreurs,
hallucinations), éviter la surconfiance, et s'entraîner à la rédaction de prompts efficaces dans le respect du secret professionnel
et du RGPD. Elle aborde l'évolution de la relation soignant-patient face au « patient connecté », pour un usage maîtrisé de l'IA
sans renoncer au jugement clinique infirmier.

Objectifs pédagogiques

Identifier les usages pertinents de l'IA en santé (diagnostic, télésurveillance, documentation).
Interpréter les résultats de l'IA avec discernement et dans le respect du cadre éthique et réglementaire (RGPD,
HDS).
Adapter sa posture professionnelle et contribuer à la gouvernance de l'IA à son niveau d'exercice (MSP, CPTS,
cabinet).

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'infirmier. 
Formation en classe virtuelle : disposer d'un
ordinateur, tablette ou smartphone, d'une connexion
internet stable, d'un micro et d'une webcam avec
système audio.

Public

IDE, IPA

Financement et modalités

FIFPL - Financement personnel
Présentiel

Financement et modalités

DPC - Financement personnel
Classe virtuelle
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https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2924682/2026-2028-la-consultation-infirmiere-en-liberal-maitriser-la-pratique-clinique-et-preventive-2026
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/15/classe-virtuelle/3210991/2026-2028-intelligence-artificielle-ia-et-pratiques-infirmieres-liberales-developper-un-usage-critiq


Prise en charge précoce des troubles anxiodépressifs 14h

Cette formation de deux jours renforce les compétences de repérage, d'évaluation et de prise en charge des
troubles anxiodépressifs en soins primaires. La première journée est consacrée aux troubles dépressifs, la
seconde aux troubles anxieux, avec une pédagogie active associant apports théoriques, études de cas et mises
en situation professionnelles. Un focus est mis sur l'utilisation d'outils d'évaluation validés, l'identification des
situations à risque, les modalités de prise en charge infirmière et l'orientation des patients. L'approche
interprofessionnelle favorise la coordination des soins, le travail en réseau et l'amélioration de la qualité et de la
continuité des parcours de soins.

Objectifs pédagogiques

Repérer précocement et différencier les formes cliniques des troubles anxiodépressifs.
Évaluer la gravité des troubles et adapter la prise en charge.
Mobiliser les ressources d'orientation et coordonner avec les autres professionnels.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice.

Public

IDE, Médecin généraliste

Amélioration de l’évaluation, du traitement et de la prise en charge de
la douleur chronique chez l’adulte

14h

La prise en charge de la douleur constitue une priorité dans les soins infirmiers. Face à une douleur chronique, l’infirmier joue
un rôle essentiel dans son évaluation, sa prévention, son accompagnement et son soulagement, notamment au domicile. Cette
formation permet aux IDE de renforcer leurs compétences dans l’évaluation de la douleur chronique chez l’adulte, d’utiliser des
outils adaptés et validés, d’identifier les différentes dimensions et mécanismes de la douleur et d’adapter leur prise en charge.
Elle propose également une réflexion sur les enjeux éthiques, la coordination des professionnels et l’accompagnement du
patient, afin d’améliorer la qualité et la pertinence des pratiques infirmières.

Objectifs pédagogiques

Comprendre les mécanismes de la douleur chronique et son cadre juridique de prise en charge.
Évaluer la douleur avec des outils normés et mobiliser les moyens non médicamenteux recommandés par la HAS.
Mener une réflexion éthique sur la gestion de la douleur et tracer les informations dans le dossier de soins.

Prérequis

Être titulaire d'un diplôme d'infirmier. 
Formation en classe virtuelle : disposer d'un
ordinateur, tablette ou smartphone, d'une connexion
internet stable, d'un micro et d'une webcam avec
système audio.

Public

IDE, IPA

Financement et modalités

DPC - Financement personnel
Présentiel

Financement et modalités

DPC - FIFPL - Financement personnel
Classe virtuelle

9

https://medeo-formation.catalogueformpro.com/2/infirmier/2643845/2026-2028-prise-en-charge-precoce-des-troubles-anxiodepressifs-fc
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/15/classe-virtuelle/2491037/2026-2028-amelioration-de-levaluation-du-traitement-et-de-la-prise-en-charge-de-la-douleur-chronique
https://medeo-formation.catalogueformpro.com/15/classe-virtuelle/2491037/2026-2028-amelioration-de-levaluation-du-traitement-et-de-la-prise-en-charge-de-la-douleur-chronique


Colloque - La consultation infirmière 7h

En 2027, la consultation infirmière sera au cœur du Colloque MEDEO Formation, avec une journée dédiée à
l’évolution des compétences et à la valorisation de la pratique clinique infirmière. À travers des situations
concrètes et des échanges entre professionnels, ce colloque permettra d’explorer les différentes dimensions de
la consultation infirmière : consultation du patient diabétique, consultation et évaluation des plaies, mais
également accompagnement dans le cadre du bilan prévention. Un rendez-vous incontournable pour mieux
comprendre ces nouvelles opportunités, renforcer ses compétences cliniques et intégrer pleinement la
consultation dans sa pratique professionnelle.

Objectifs pédagogiques

Structurer une consultation infirmière depuis l'évaluation clinique jusqu'au suivi du patient.
Prendre en charge et suivre les pathologies chroniques, notamment le patient diabétique et le suivi de plaies.
Mobiliser la prévention et l'éducation en santé dans l'accompagnement du patient.

Prérequis

Aucun prérequis spécifié.

Public

IDE

Financement et modalités

Gratuit
Présentiel
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https://medeo-formation.catalogueformpro.com/7/evenementiels-reunion-colloque-congres/3212366/colloque-2027-consultation-infirmiere-une-nouvelle-dimension-de-la-pratique-infirmiere


Pourquoi choisir MEDEO? 

Un partenaire engagé à vos côtés pour développer durablement les compétences de
vos équipes.

Chez MEDEO Formation, nous accompagnons les CPTS et les MSP dans la conception,
l'organisation et le déploiement de leurs projets de formation.

Notre vocation est simple : proposer des formations concrètes, adaptées aux réalités du terrain
et construites autour de vos besoins.

+ de 60 formateurs experts

Professionnels reconnus dans leur
domaine du sanitaire, médico-social et
de la santé, nos formateurs apportent
une expertise directement issue du
terrain. 

Tous partagent une même exigence:
transmettre des connaissances
actualisées, concrètes et directement
applicables dans la pratique
professionnelle. 

Certifié Qualiopi & ANDPC

MEDEO Formation est certifié Qualiopi,
garantissant la qualité de nos processus
de formation.

Notre organisme est également référencé
auprès de l’Agence Nationale du DPC (n°
7553), permettant aux professionnels
concernés d’accéder à des actions de
formation éligibles au Développement
Professionnel Continu (DPC).

Une ingéniérie pédagogique sur
mesure

Parce que chaque structure est unique,
nous adaptons nos programmes à vos
objectifs, vos publics, votre organisation
et vos contraintes.

Nous pouvons également concevoir des
formations répondant à des besoins
spécifiques.

Un accompagnement personnalisé Conseils et appui au financement

Nous vous accompagnons dans
l'identification des dispositifs
mobilisables, le choix du financement le
plus adapté,  l'appui au montage des
dossiers et  l'optimisation de vos prises
en charge.

De l'analyse de vos besoins jusqu'au
bilan de la formation, nos équipes vous
accompagnent à chaque étape de votre
projet.

Nous privilégions une relation de
proximité fondée sur l'écoute, le conseil
et la réactivité.

Implanté en Occitanie depuis 2016, avec
son siège situé dans les Pyrénées-
Orientales, à proximité de Perpignan,
MEDEO Formation propose des formations
dans toute la région et au-delà:
Perpignan, Narbonne, Montpellier,
Toulouse, Carcassonne, Pau, Tarbes, et
de nombreuses autres villes.
Notre offre s’étend également à
l’ensemble du territoire national grâce à
nos formations à distance, accessibles
partout en France, en e-learning ou en
classe virtuelle.

Ancrage local, portée nationale
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Vous avez un projet particulier, propre à votre activité? 

D'autres formations peuvent être proposées dans un parcours personnalisé: contactez nos
équipes afin d'étudier vos besoins et vos financements. Toute notre équipe se tient à votre
disposition pour vous accompagner dans l'établissement de votre projet.

Comment financer sa formation?

Dans le cadre d'une activité CPTS ou MSP, chaque professionnel peut prétendre à différents
financements, selon son statut. Les professionnels libéraux peuvent prétendre à des fonds tels
que l'ANDPC, le FIF-PL ou le FAF-PM. Les salariés, quant à eux, ont accès à des financements via
les OPCO. Il y a également la possibilité de mobiliser le financement ACI.

Important: tous ces financements sont sous réserve de validation de la prise en charge par
l’organisme financeur et selon les critères spécifiques établis pour 2026 / 2027. 

Développement Professionnel Continu (DPC)

Dispositif réglementaire garantissant le maintien et l'actualisation des compétences. Droit à tirage annuel
variable selon la profession, réservé aux professionnels de santé conventionnés. Le Développement
Professionnel Continu (DPC) permet aux professionnels de santé de bénéficier, sous certaines conditions,
d’une indemnisation pour leur participation à des actions de formation éligibles. Les modalités et
montants d’indemnisation dépendent notamment de la profession, de la durée et du format de l’action,
ainsi que des règles en vigueur fixées par l’Agence nationale du DPC.
MEDEO Formation accompagne les professionnels dans leurs démarches afin de leur permettre de suivre
des formations DPC dans les meilleures conditions.

Fonds Interprofessionnel de Formation des Professionnels Libéraux (FIF-PL)

Le FIF PL (Fonds Interprofessionnel de Formation des Professions Libérales) permet aux professionnels
libéraux éligibles de bénéficier d’une prise en charge de leurs frais de formation, selon les critères et
plafonds définis par leur profession.
Les modalités de financement varient en fonction de la profession, du type de formation et des critères de
prise en charge en vigueur. La demande doit généralement être effectuée par le professionnel directement
auprès du FIF PL, dans les délais prévus.
MEDEO Formation propose des formations éligibles au FIF PL et accompagne les professionnels dans la
constitution de leur dossier de prise en charge.

Fonds d'assurance Formation de la Profession Médicale (FAF-PM)

Dédié aux médecins libéraux installés ou remplaçants, le FAF PM (Fonds d’Assurance Formation de la
Profession Médicale) leur permet de bénéficier d’une prise en charge de certaines formations
professionnelles, selon les critères, priorités et plafonds définis par le fonds.
Les formations doivent répondre aux conditions d’éligibilité en vigueur et la demande de prise en charge
est effectuée par le professionnel auprès du FAF PM.
MEDEO  Formation propose des formations susceptibles d’être prises en charge par le FAF PM, permettant
aux médecins libéraux de développer et actualiser leurs compétences tout en bénéficiant des dispositifs
de financement de la formation professionnelle.
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Opérateurs de Compétences (OPCO)

Les OPCO sont des organismes agréés par l'État accompagnant les entreprises dans la formation de
leurs salariés. Notre équipe vous accompagne dans le dépôt du dossier (devis valant convention,
programme, émargements, facture, certificats de réalisation) ; la subrogation est possible sous certaines
conditions strictes. 

Le financement ACI pour les CPTS et MSP

Les CPTS signataires de l'ACI bénéficient d'une enveloppe de fonctionnement et d'enveloppes liées à leurs
missions. Ces fonds peuvent notamment servir à financer des actions de formation collectives, la montée
en compétences des professionnels du territoire, des formations directement liées aux missions de la
CPTS (prévention, parcours de soins, soins non programmés, crises sanitaires...), les frais pédagogiques
d'un organisme de formation, et éventuellement la location de salle, la coordination ou certains frais
associés. L'ACI laisse aux CPTS une liberté d'appréciation dans l'utilisation et l'affectation des fonds,
notamment pour les outils de coordination et les moyens nécessaires à leurs missions.

Quelques chiffres
+ de 100 Thématiques de formation personnalisées pour les
professionnels de santé 

+ de 60 formateurs à l’écoute de vos besoins qui vous
accompagnent lors de vos formations

+ de 330 sessions organisées par an

+ de 2700 apprenants  formés par an

94% de satisfaction

De votre premier échange avec notre service commercial jusqu'au bilan
final, en passant par l'accueil, la coordination pédagogique et la

facturation, c'est une équipe humaine et disponible qui vous accompagne
à chaque étape de votre projet. 



Toujours à vos côtés

Implantés dans les Pyrénées-Orientales et
l’Occitanie depuis nos débuts, nous restons fidèles à
notre territoire sans jamais nous y enfermer. 

Quand vos besoins nous y conduisent, nous sortons
volontiers de notre rayon habituel : chaque projet qui
nous est soumis est étudié avec la même attention,
où qu’il se situe. 

Cette adaptabilité, nous la cultivons aussi sur le fond. 

Une veille active sur les évolutions réglementaires et
les pratiques du secteur nous permet de faire évoluer
nos formations en continu, pour qu’elles restent
toujours fidèles aux réalités du terrain. Notre flexibilité
vise à s’engager dans une démarche de croissance
dont nous sommes les garants. La finalité, c’est
votre montée en compétences.

Au fond, notre boussole reste celle du premier jour :
être utiles, à votre rythme, à vos côtés.

Notre équipe
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Nos réseaux et site internet

Votre contact:
Maxime GAUDIN

Coordinateur Pédagogique MSP / CPTS
pole.pedagogique@medeo-formation.fr

Prendre RDV en ligne

Où nous trouver? 

Du lundi au vendredi 
De 09h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00

MEDEO Formation
Site Naturopole Bât. G - 3 boulevard de Clairfont 66350 Toulouges - 04 68 36 97 53

contact@medeo-formation.fr
SIREN: 822 360 863 - APE: 8559A - TVA Exo L. 261-4-4a CGI - Numéro d’activité: 76 66 02003 66 Préf Région

Occitanie 

https://www.medeo-formation.fr

https://www.facebook.com/medeoformationdpc
https://www.instagram.com/medeoformation/
https://www.linkedin.com/company/108490598/
https://calendly.com/direction-medeo-formation/rdv-avec-maxime-coordinateur-pedagogique-medeo

	Formations CPTS / MSP
	CATALOGUE
	MEDEO FORMATION
	2027
	MEDEO Formation
	Notre raison d’être
	Chez MEDEO Formation, nous croyons que se former, c’est aussi se transformer pour soi, pour ses pairs, et pour celles et ceux que l’on accompagne au quotidien. C’est pourquoi nous imaginons des formations innovantes, où l’échange entre professionnels et la
	valorisation des savoirs de chacun tiennent une place essentielle, quel que soit le format ou le lieu où elles se déroulent.
	Notre vision dépasse la seule compétence individuelle : nous voulons contribuer à une santé plus durable, plus solidaire et plus respectueuse de tous, pour les patients comme pour les usagers que nos apprenants accompagnent ensuite.


	Notre histoire
	MEDEO Formation est née en 2016 d’une conviction simple : prendre soin des professionnels du social, médico-social et du sanitaire avec autant d’attention qu’ils en portent eux-mêmes à leurs patients. Structure familiale avant tout, nous avons construit notre identité autour de l’amitié, de l’engagement et des valeurs humanistes des mots qui ne sont pas que des principes affichés, mais ce qui guide chacune de nos formations au quotidien.
	Cette envie d’accompagner s’est naturellement élargie au fil des années:
	En 2020, nous avons développé la Validation des Acquis de l’Expérience (VAE) et le Bilan de Compétences (BC), pour soutenir celles et ceux qui souhaitaient consolider leur parcours ou se réorienter. La même année, face à une demande forte du terrain, nous avons ouvert un axe de formation dédié aux établissements et services sociaux et médico-sociaux (ESSMS).
	En 2022, pour répondre à la tension sur certains métiers clés du secteur sanitaire et social, nous avons créé un pôle entièrement consacré à l’alternance.
	Tous nos formateurs et intervenants sont des professionnels en activité, ancrés dans leur métier, pour rester au plus près des réalités du terrain.
	Aujourd’hui comme à nos débuts, MEDEO Formation reste une structure locale à taille humaine, enracinée dans les Pyrénées-Orientales et l’Occitanie: accessible, disponible, et toujours à l’écoute.
	Notre but est de renforcer le développement de l’employabilité au travers de notre rôle d’acteur des parcours professionnels, de nos engagements et de nos certifications.


	Sommaire
	AFGSU Niveau 2
	Premiers secours et soins d'urgence (SSE)
	ICOPE Step 1 et 2
	Soins palliatifs
	Éducation Thérapeutique du Patient (ETP)
	Certificat de décès
	Promotion de la vaccination et amélioration de la couverture vaccinale (module 1 et 2)
	Mon bilan prévention
	La consultation infirmière
	Intelligence artificielle et pratiques infirmières libérales
	Prise en charge précoce des troubles anxiodépressifs
	Amélioration de l’évaluation, du traitement et de la prise en charge de la douleur chronique chez l’adulte
	Colloque Medeo Formation 2027 — La consultation infirmière
	Pourquoi choisir Medeo?

	AFGSU Niveau 2
	21h
	Face à une urgence vitale, la rapidité, la maîtrise des gestes et la coordination de l'équipe peuvent sauver une vie. Cette formation, conforme à l'arrêté du 30 décembre 2014, permet d'acquérir ou d'actualiser les compétences indispensables pour identifier une situation d'urgence, alerter efficacement et mettre en œuvre les gestes et soins d'urgence adaptés, seul ou en équipe. Elle prépare également à la prise en charge collective des Situations Sanitaires Exceptionnelles (SSE). Pédagogie active animée par des formateurs experts du terrain (urgences, SAMU/SMUR) : apports théoriques essentiels, mises en situation concrètes et entraînement pratique intensif. Une attestation officielle est délivrée à l'issue de la formation.
	Le “Niveau 1” et “Recyclage” sont également proposés.


	Premier secours et soins d'urgence (SSE)
	14h
	Formation immersive de deux jours destinée aux professionnels de santé libéraux confrontés à des risques sanitaires majeurs, des catastrophes ou des situations d'urgence individuel et collective. À travers de nombreux ateliers pratiques, les participants s'entraînent à la prise en charge d'un arrêt cardio-respiratoire avec défibrillateur, d'une victime inconsciente qui respire, d'une hémorragie grave, à la désobstruction des voies aériennes, à la réalisation du bilan vital et à la transmission de l'alerte. Les mises en situation permettent d'intervenir seul, en binôme ou en équipe. La formation intègre les principes d'organisation des secours en Situations Sanitaires Exceptionnelles (plans de réponse, triage, afflux de victimes) et l'impact psychologique des événements traumatiques.


	ICOPE Step 1 et 2
	14h
	Le vieillissement de la population transforme profondément les pratiques de soins : agir tôt est essentiel pour éviter la perte d'autonomie. Cette formation donne les clés pour détecter précocement les fragilités, intervenir avant l'apparition de la dépendance et structurer un parcours de soins coordonné. Le Jour 1 (Step 1, validant) permet de comprendre la fragilité et les capacités intrinsèques et d'utiliser l'outil ICOPE pour un dépistage rapide et structuré. Le Jour 2 (Step 2, validant) porte sur l'évaluation approfondie, la construction d'un plan de soins personnalisé et le travail en coordination pluriprofessionnelle. Formation concrète, directement applicable, en phase avec les recommandations internationales.


	Soins Palliatifs
	14h
	Débutés tôt, les soins palliatifs améliorent la qualité de vie et le contrôle des symptômes. Or 80 % des patients en fin de vie souhaiteraient mourir à leur domicile, alors que les hospitalisations restent fréquentes : l'anticipation de la sortie d'hôpital est donc essentielle. Cette formation dresse un état des lieux des soins palliatifs en France, sensibilise aux dispositifs d'aide (directives anticipées, sédation profonde et continue instaurée par la loi n° 2016-87) et engage une réflexion éthique sur la démarche palliative. Elle aborde l'isolement et le manque de protocoles souvent déplorés par les professionnels libéraux, ainsi que l'accompagnement de la souffrance des familles, pour sécuriser le maintien à domicile des patients en fin de vie.


	Éducation Thérapeutique du Patient (ETP)
	42h
	L'éducation thérapeutique du patient (ETP) aide les patients et leur entourage à comprendre la maladie et les traitements, à collaborer aux soins et à préserver leur qualité de vie (OMS, 1998 ; loi HPST du 22 juillet 2009). Conforme aux référentiels de compétences (décret et arrêté du 31 mai 2013), cette formation de 2 x 3 jours s'appuie sur trois principes essentiels : l'éducabilité de tous les patients, l'approche centrée sur la personne et le respect de sa liberté de choix. Elle propose un repérage large des situations et activités d'ETP, quels que soient la pathologie, la structure porteuse et le niveau d'implication des professionnels, pour une vision complète du champ des compétences à mobiliser.


	Certificat de décès
	12h
	Destinée aux infirmiers diplômés d'État, cette formation permet d'acquérir les compétences nécessaires pour réaliser le constat de décès et rédiger le certificat officiel, conformément au décret n° 2025-371 du 22 avril 2025. Co-construite par une équipe pluridisciplinaire (médecin légiste, médecin urgentiste, infirmier libéral) et animée par une IDEL experte ou un médecin, elle aborde les aspects cliniques, administratifs, juridiques et numériques du constat de décès, avec une pédagogie orientée vers la pratique. Elle se conclut par une évaluation des acquis sous forme de QCM ; le certificat de formation, condition de l'aptitude à réaliser l'acte, n'est délivré qu'en cas de réussite.
	Promotion de la vaccination et amélioration de la couverture vaccinale (module 1 et 2)

	13h
	Face à la défiance et à l'hésitation vaccinale, qui favorisent le développement d'épidémies et de formes graves de maladies infectieuses, la vaccination reste un pilier essentiel de la santé publique — y compris parmi les professionnels de santé eux-mêmes, dont la couverture demeure insuffisante pour des pathologies hautement transmissibles (rougeole, coqueluche, grippe). L'arrêté du 8 août 2023 fixe les conditions permettant aux infirmiers d'exercer la prescription de vaccins. Cette formation prépare au module 1 « prescription de vaccins », préalable obligatoire à la déclaration de cette activité auprès de l'ordre professionnel, et outille les infirmiers pour améliorer la couverture vaccinale de leur patientèle.


	Mon bilan prévention
	14h
	Selon l'OMS, les maladies chroniques sont la première cause de mortalité mondiale (86 % des décès en Europe), souvent liées à des facteurs de risque évitables détectés 10 à 15 ans trop tard. « Mon bilan prévention » est un nouveau dispositif rémunéré ouvert aux infirmiers, qui vise à renforcer la culture de la prévention : permettre à chaque citoyen de devenir acteur de sa santé et de structurer une démarche préventive individualisée. Cette formation permet à l'infirmier de mettre son expertise au service du repérage des facteurs de risque et des dépistages précoces, conformément à l'article R.4311-2 du code de la santé publique, qui inscrit la promotion de la santé physique et mentale dans le rôle propre infirmier.


	La consultation infirmière
	21h
	Formation intensive de trois jours destinée aux infirmiers libéraux souhaitant développer, structurer et sécuriser leur pratique de la consultation infirmière, conformément au décret n° 2025-1306 du 24 décembre 2025 et à l'Avenant 11, qui renforcent le rôle de l'IDEL dans l'évaluation globale, la prévention et l'éducation en santé. Le programme couvre l'ensemble des étapes clés : recueil structuré des données, évaluation clinique, psychosociale et environnementale, identification des diagnostics infirmiers, élaboration d'un plan d'accompagnement personnalisé, suivi et traçabilité. Une attention particulière est portée à l'accompagnement au changement, à l'autosoin et à la posture éducative, en s'appuyant sur l'éducation thérapeutique et l'entretien motivationnel.
	Objectifs pédagogiques
	Prérequis
	Être titulaire d'un diplôme d'État d'infirmier ou de pratique avancée, exercer en libéral, et être volontaire.
	Financement et modalités
	FIFPL - Financement personnel
	Présentiel
	Public
	IDE, IPA
	Concevoir et structurer une consultation infirmière dans son cadre légal et professionnel.
	Réaliser une évaluation globale, identifier les diagnostics infirmiers et construire un plan thérapeutique.
	Coordonner avec les autres professionnels à l'aide des outils de consultation (PPS, PPCS, synthèse clinique).


	Intelligence artificielle et pratiques infirmières libérales
	7h
	Objectifs pédagogiques
	Prérequis
	Être titulaire d'un diplôme d'infirmier.
	Formation en classe virtuelle : disposer d'un ordinateur, tablette ou smartphone, d'une connexion internet stable, d'un micro et d'une webcam avec système audio.
	Public
	IDE, IPA
	Financement et modalités
	DPC - Financement personnel
	Classe virtuelle
	Identifier les usages pertinents de l'IA en santé (diagnostic, télésurveillance, documentation).
	Interpréter les résultats de l'IA avec discernement et dans le respect du cadre éthique et réglementaire (RGPD, HDS).
	Adapter sa posture professionnelle et contribuer à la gouvernance de l'IA à son niveau d'exercice (MSP, CPTS, cabinet).


	Prise en charge précoce des troubles anxiodépressifs
	14h
	Cette formation de deux jours renforce les compétences de repérage, d'évaluation et de prise en charge des troubles anxiodépressifs en soins primaires. La première journée est consacrée aux troubles dépressifs, la seconde aux troubles anxieux, avec une pédagogie active associant apports théoriques, études de cas et mises en situation professionnelles. Un focus est mis sur l'utilisation d'outils d'évaluation validés, l'identification des situations à risque, les modalités de prise en charge infirmière et l'orientation des patients. L'approche interprofessionnelle favorise la coordination des soins, le travail en réseau et l'amélioration de la qualité et de la continuité des parcours de soins.
	Objectifs pédagogiques
	Prérequis
	Être titulaire d'un diplôme d'État d'exercice.
	Public
	IDE, Médecin généraliste
	Financement et modalités
	DPC - Financement personnel
	Présentiel
	Repérer précocement et différencier les formes cliniques des troubles anxiodépressifs.
	Évaluer la gravité des troubles et adapter la prise en charge.
	Mobiliser les ressources d'orientation et coordonner avec les autres professionnels.
	Amélioration de l’évaluation, du traitement et de la prise en charge de la douleur chronique chez l’adulte

	14h
	Objectifs pédagogiques
	Prérequis
	Être titulaire d'un diplôme d'infirmier.
	Formation en classe virtuelle : disposer d'un ordinateur, tablette ou smartphone, d'une connexion internet stable, d'un micro et d'une webcam avec système audio.
	Public
	IDE, IPA
	Financement et modalités
	DPC - FIFPL - Financement personnel
	Classe virtuelle
	Comprendre les mécanismes de la douleur chronique et son cadre juridique de prise en charge.
	Évaluer la douleur avec des outils normés et mobiliser les moyens non médicamenteux recommandés par la HAS.
	Mener une réflexion éthique sur la gestion de la douleur et tracer les informations dans le dossier de soins.


	Colloque - La consultation infirmière
	7h
	Objectifs pédagogiques
	Prérequis
	Aucun prérequis spécifié.
	Financement et modalités
	Gratuit
	Présentiel
	Public
	IDE
	Structurer une consultation infirmière depuis l'évaluation clinique jusqu'au suivi du patient.
	Prendre en charge et suivre les pathologies chroniques, notamment le patient diabétique et le suivi de plaies.
	Mobiliser la prévention et l'éducation en santé dans l'accompagnement du patient.

	Un partenaire engagé à vos côtés pour développer durablement les compétences de vos équipes.
	Un accompagnement personnalisé

	Vous avez un projet particulier, propre à votre activité?
	D'autres formations peuvent être proposées dans un parcours personnalisé: contactez nos équipes afin d'étudier vos besoins et vos financements. Toute notre équipe se tient à votre disposition pour vous accompagner dans l'établissement de votre projet.

	Comment financer sa formation?
	Dans le cadre d'une activité CPTS ou MSP, chaque professionnel peut prétendre à différents financements, selon son statut. Les professionnels libéraux peuvent prétendre à des fonds tels que l'ANDPC, le FIF-PL ou le FAF-PM. Les salariés, quant à eux, ont accès à des financements via les OPCO. Il y a également la possibilité de mobiliser le financement ACI.

	Important: tous ces financements sont sous réserve de validation de la prise en charge par l’organisme financeur et selon les critères spécifiques établis pour 2026 / 2027.
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	De votre premier échange avec notre service commercial jusqu'au bilan final, en passant par l'accueil, la coordination pédagogique et la facturation, c'est une équipe humaine et disponible qui vous accompagne à chaque étape de votre projet.

	Quelques chiffres
	+ de 100 Thématiques de formation personnalisées pour les professionnels de santé
	+ de 2700 apprenants  formés par an
	+ de 60 formateurs à l’écoute de vos besoins qui vous accompagnent lors de vos formations
	+ de 330 sessions organisées par an
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